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➢ SMI { ......................... } 

➢ BAME : 

Fext P.A. /x         Direction        /y /x            Sens            /y /x       Intensité (N)     /y 

        

        

        

➢ PFS : 

 

 

 

 

 

➢ Résolution : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objectif : déterminer les actions en A 
et B.  

Données : Masse du nageur 80 Kg. 

[AB] = 2m. [BC]= 3m. 
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